
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medlemsinflytande i ideella föreningar 

Självreflektion 

 



Ett gott medlemsinflytande är en viktig del och en förutsättning demokratin i en ideell 

förening. 

Nedan följer några frågeställningar som berör medlemsinflytande som kan användas för 

självreflektion inom en förening.  

 Läs, reflektera, fyll i svaret på frågan som gäller för er förening (ja, delvis eller nej) 

samt sätt eventuellt upp en åtgärd/handlingsplan för vidare arbete med frågan. 

 

Fråga Ja Delvis Nej Åtgärd/handlingsplan 
Anger föreningens stadgar vilken 
verksamhet föreningen skall 
bedriva? 

    

Om svaret var ja ovan- följer 
föreningen detta? 
 

    

Anger föreningens stadgar tidpunkt 
och form för kallelse till årsmötet? 

    

Anger föreningens stadgar 
obligatoriska ärenden för 
årsmötet? 

    

Anger föreningens stadgar vilka 
medlemmar som har rösträtt på 
årsmötet? 

    

Anger föreningens stadgar hur 
beslutsfattande ska ske på 
årsmötet? 

    

Anger föreningens stadgar 
förutsättningarna för att hålla ett 
extra årsmöte? 

    

Följer föreningen vad stadgarna 
anger angående årsmötet? 

    

Tydliggörs medlemmarnas rätt att 
vid årsmötet välja styrelse? 

    

Skrivs protokoll vid föreningens 
årsmöte? 

    

Har föreningen forum för 
medlemsinflytande utöver 
årsmötet? (T ex medlemsmöten, 
insändar- eller debattsida, 
förslagslåda.) 

    

 

Fråga Svar 
Hur många procent av föreningens medlemmar 
deltog vid föreningens förra årsmöte? 

 

Hur många procent av föreningens medlemmar 
skall delta vid årsmötet för att styrelsen skall 
vara nöjda med deltagandet? 

 

 


